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Profilo Altimetrico Gram Sasso Skyrace

> Svilluppo complessive K. 22,6
» Dislivello complessive D+ mt. Z.216

» Tempo massimo are S5h30°

Ristoro Solido e Liquido A Tratto impegnativo

{®

U Ristoro Liquido

@ Cancello

2800 T
Pizzo Cefalone m.2533
2600 4
2ho0’ 3h05’ @
X . & Rifugio Duca degli Abruzzi m.2388
Sella di Monte Aquila m.2342 &
2400 4
Rifugio Garibaldi m.2231 @ @
2200 A I Passo Portella m.2266
A Sella dei Grilli m.2220

Campo Imperatore m.2136 Campo Imperatore m.2136

2000 - N [E]
Le Capanne m.1900
Fonte Portella m.1875

1800 A
1600 - b Stazione intermedia funivia m.1620
1400 A
1200 A

PARTENZA Fonte Cerreto m.1130 ARRIVO Fonte Cerreto m.1130

Ore 8.30 @
1000 A

Ore 14,00
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